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CORSO PER LAVORATORI 
AGGIORNAMENTO ADDETTI SQUADRA 

ANTINCENDIO 
RISCHIO MEDIO 

 
FINALITA’ 
Il corso svolto in conformità al D. Lgs. 81/2008 e al D.M. 10/03/1998 fornisce 
l’aggiornamento alle conoscenze teoriche necessarie a ricoprire l’incarico di 
addetto alla prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle 
emergenze. 
 
DESTINATARI 
Addetti alla prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle emergenze. 
 
 

CONTENUTI DEL CORSO 
L’incendio e la prevenzione  1 ora 

- principi e prodotti della combustione;  
- sostanze estinguenti in relazione al tipo di incendio;  
- effetti dell’incendio sull’uomo;  
- divieti e limitazioni di esercizio;  
- misure comportamentali  

  

Protezione antincendio e procedure da adottare in caso di incendio 1 ora 
- principali misure di protezione antincendio;  
- evacuazione in caso di incendio;  
- chiamata dei soccorsi.  

  

Esercitazioni pratiche 3 ore 
- presa visione del registro della sicurezza antincendio e chiarimenti 

sugli estintori portatili 
 

- esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di 
naspi ed idranti 

 

 
DOCENTE 
Personale SI.AM. 
 

DURATA 
5 ore 
 
AGGIORNAMENTO 
Consigliato aggiornamento triennale della durata di 5 ore 
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